De Ward

Gelderse Kampioenschappen korte baan

Doetinchem (NED) 9-1-/10-1-2016

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam
Huisman Kyra

van Kempen Eline
van Kempen Mick
Kok Esmee

Middelkoop Anne

Schissel Mick
Takken Anniek

Wannet Tycho

4 x 100 wisselslag Dames

Ghjr Afstand/zwemslag

02 : 100 vrije slag
200 vrije slag

04 : 100 vrije slag
100 rugslag
200 rugslag

02 : 100 schoolslag
03: 200 wisselslag
03 : 100 rugslag

03: 100 vrije slag
200 vrije slag

04 : 200 vrije slag
100 rugslag

03: 100 vrije slag

Middelkoop Anne
van Kempen Eline

Tijd RoVersch.

1:03.08  102% d,]
2:19.41  103% d]

1:14.82 103% PR.
1:19.82 102% PR.
2:57.55 106% PR.

1:29.82 89%

2:55.30 105% PR.

1:22.88 100%

1:08.71 110% PR.
2:31.83 101% PR.

2:44.61 100% PR.
1:21.29 106% PR.

1:09.35 99%

1:22.88 Huisman Kyra
1:35.69 Kok Esmee

Totaal 22 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 103,1%
3 nieuw(e) record(s), 19 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Schiissel Mick, 100 vrije slag 1:08.71

Afstand/zwemslag

100 vlinderslag

100 schoolslag
200 schoolslag
200 wisselslag

100 rugslag
100 vlinderslag

200 rugslag
200 wisselslag

200 vrije slag

1:19.05
1:09.76

Korte baan (25m)

Tijd RoVersch.

1:14.99 107% d,j

1:32.94 108% PR.
3:20.37 102% PR.
3:07.76 100% PR.

1:22.10 102% PR.
1:19.26 106% PR.

2:52.48 108% PR.

3:08.97 105% PR.
2:31.52 104% PR.

6 5:27.38



